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Informieren, austauschen,
unterstutzen.

Gemeinsam der Herausforderung
Diabetes mellitus Typ 1 begegnen.
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Verein zur Unterstilitzung von Familien mit Kindern und Jugendlichen mit Diabetes Typ 1

Mitglied von diabetesschweiz




Schweizer Verein zur Unterstutzung
von Kindern und Jugendlichen
mit Diabetes Typ 1 und deren Familien

«Swiss Diabetes Kids» ist ein 2012 gegrindeter gemeinnutziger Verein, der sich durch
Sponsoren und Spenden finanziert. Die Mitgliedschaft ist kostenlos.

Zweck des Vereins «Swiss Diabetes Kids» ist institutsunabhangige Information und
Starkung betroffener Familien, insbesondere durch:

¢ « Information, Dialog und Austausch
*« « Beratung, Kontakten zu fachspezifischem Netzwerk
¢ « emotionale Unterstutzung

«Swiss Diabetes Kids» vernetzt Familien mit Kindern und Jugendlichen mit Diabetes Typ 1
in der ganzen Schweiz. Das Gefuhl, mit den eigenen Schwierigkeiten nicht allein zu sein,
macht manches leichter! Der Austausch von Erfahrungen, Tipps und Kontaktadressen von
Spezialisten hilft vielen Familien bei der L&sung von Fragen und Problemen. Als Mitglied von
diabetesschweiz sind wir ebenfalls daran interessiert, den Diabetikern mit Typ 1 eine
politische Stimme zu geben und sich fur deren Rechte einzusetzen.

Bei uns kann jede Familie Mitglied werden, sofern ein Kind oder Jugendlicher von Diabetes
Typ 1 betroffen ist. Wir nehmen Interessierte aus der ganzen Schweiz auf. Weitere
Informationen, die Statuten und das Anmeldeformular finden Sie auf unserer Website
www.swissdiabeteskids.ch.

Unsere Dienstleistungen

Wir wollen von unseren unterschiedlichen Erfahrungen im Alltag profitieren, Uber
Alltagssorgen sprechen, Tipps austauschen, Gesprache anbieten. Bei uns durfen Sie ,Ihr
Herz ausschutten”, wir versuchen alltagserprobte Losungen zu finden.

Wer mitmacht, profitiert von folgenden Leistungen:
e Betreuung der Eltern unmittelbar nach der Diagnosestellung «Typ 1 Diabetes»
ihres Kindes
* |deen fur kreative und alltagstaugliche Lésungen
e Aktive praktische und emotionale Unterstitzung durch ein Netzwerk von Betroffenen

e Loésungs- und ressourcenorientierte Unterstiitzung von Eltern, Kindern und
Jugendlichen

e Wir vermitteln Zugang zu erfahrenen Fachleuten
¢ Dialog und Austausch mit anderen Betroffenen, auch Uber moderne Medien

e Psychosoziale Begleitung durch eine eidg. dipl. Beraterin im
psychosozialen Bereich (zurzeit in Ausbildung)

e Erndhrungsberatung durch eine dipl. Ernahrungsberaterin

Gemeinsam lernen, diskutieren,
feiern und erleben

Wir organisieren ganzjahrig Anlasse fur die gesamte Familie:

Regelmassige Elterntreffen an Abenden oder Familientreff an Nachmittagen
Umfassende Informationen auf unserer Website
Fachreferate zu spannenden Themen

Moderierte Gruppengesprache zu Themen, welche Familien, Eltern, Jugendliche
und Kinder beschaftigen

Regelmassige Newsletter mit hilfreichen Tipps und Themen

Gemeinsame Events (z.B. Grillnachmittag, Bowling, Wanderung, Kletterpark,
Freizeitpark, Zoo usw.)

Wochenendveranstaltungen mit Unterstitzung von Fachleuten
Gemeinsame Ferien mit oder ohne Unterstitzung von Fachleuten

Dank der Unterstitzung von Sponsoren kénnen diese Anlasse meist zu sehr attraktiven
Preisen angeboten werden.



Spende.
IBAN CH63 0900 0000 6069 5856 7

Jetzt mit TWINT
spenden!

QR-Code mit der
[ TWINT App scannen
Qf Betrag und Spende

bestatigen

Wie konnen Sie uns unterstutzen?

Trotz Hunderten von Stunden unentgeltlicher Arbeit
bendtigen wir lhre Hilfe. Bitte unterstutzen Sie uns mit lhrer

Konto: PostFinance: Konto-Nr. 60-695856-7
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Kontakt
Verein Swiss Diabetes Kids
8000 Ziirich

www.swissdiabeteskids.ch

info@swissdiabeteskids.ch
https://www.facebook.com/swissdiabeteskids/
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Verein zur Unterstilitzung von Familien mit Kindern und Jugendlichen mit Diabetes Typ 1

Mitglied der Schweizerischen Diabetes-Gesellschaft (SDG)




